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Спортивное развлечение тема: "В стране дорожных знаков" 

  

в подготовительной группе

  

  

  

Автор проекта: музыкальный руководитель: Елизарова Александра Владимировна

  

  

  

Цель: профилактика детского дорожно-транспортного травматизма с целью
формирования у детей устойчивых навыков безопасного поведения на дороге, привитие
устойчивого интереса к изучению Правил дорожного движения.

  

Задачи:

  

• продолжить знакомить детей с правилами дорожного движения; закреплять знания о
безопасном поведении на дороге для обеспечения собственной безопасности;
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• воспитывать чувство взаимопомощи, сопереживания; создавать положительное
эмоции;

  

• развивать координацию, быстроту, ловкость.

  

Оборудование: гимнастическая скамья, дуга, пазл «дорожные знаки», самокаты,
кубики (мягкие модули), обручи, жезл, конусы, руль.

  

Предварительная работа: рассматривание и изучение дорожных знаков и «опасных»
ситуаций на дороге; беседы о правилах дорожного движения.

  

Ход развлечения.

  

Дети под веселую музыку выходят на спортивный участок

  

И.С.: Здравствуйте, ребята. Меня зовут Инспектор Светофоров. Я рад приветствовать
вас в стране «Правила дорожного движения». Пригласил я вас сегодня сюда не зря. Я
хочу проверить, как вы знаете правила дорожного движения.

  

Восп. Здравствуйте, инспектор. Наши ребята знают не только правила дорожного
движения, а также стихи про них. Давайте их внимательно послушаем!

  

1 Ребенок:

  

Всем ребятам умным ясно:
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Где дорога – там опасно!

  

Отыщи-ка, пешеход

  

Чёрно-белый переход!

  

2 Ребенок:

  

Не горит зелёный свет?

  

Светофора вовсе нет?

  

Что такое? Как же так?

  

Посмотри на синий знак.

  

3 Ребенок:

  

Человечек в нём идёт?

  

Значит – это переход.

  

У дороги смирно встань,
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Не беги, не хулигань,

  

4 Ребенок:

  

Маму за руку бери,

  

Вправо-влево посмотри!

  

Приглашает переход:

  

- Проходи по мне вперёд

  

И.С.: Спасибо ребята за познавательные стихи. А теперь я всех приглашаю на разминку.

  

Разминка.

  

И.С.: Разделимся на команды.

  

Объявляется первый конкурс «Загадки». За каждый правильный ответ команда
получает жетон. У кого больше жетонов, та команда и победила.

  

1. Эту ленту не возьмешь
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И в косичку не вплетешь.

  

На земле она лежит,

  

Транспорт вдоль по ней бежит. (Дорога)

  

2. Никогда я не сплю,

  

На дорогу смотрю.

  

Подскажу, когда стоять,

  

Когда движенье начинать. (Светофор)

  

3. Под ногами у Сережки

  

Полосатая дорожка.

  

Смело он по ней идет,

  

А за ним и весь народ. (Зебра)

  

4. На обочинах стоят,
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Молча с нами говорят.

  

Всем готовы помогать.

  

Главное – их понимать. (Дорожные знаки)

  

5. Это что за магазин?

  

Продается в нем бензин.

  

Вот машина подъезжает,

  

Полный бак им заливает.

  

Завелась и побежала.

  

Чтоб другая подъезжала. (Заправочная станция)

  

6.За рулем я сижу,

  

На дорогу гляжу. (Водитель)
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А теперь эстафеты. Условия для всех конкурсов: за линию старта не выходить, все
эстафеты передавать друг другу рукой, возвращаемся на эстафетах по прямой линии.
Болельщики активно "болеют".

  

1. Эстафета «Полоса препятствий»

  

Участники должны пройти полосу препятствий.

  

2."Собери знак"

  

Условие: участник перепрыгивает через палку-перекладину двумя ногами, пролезает
через воротики и берет на столе части знака, возвращается по прямой к своей команде.
Вся команда выкладывает знаки.

  

3. Эстафета «Самокат»

  

Первый участник едет на самокате огибает конус и возвращается обратно в команду,
передавая самокат следующему участнику.

  

4. Эстафета «Построй автомобиль»

  

Побеждает та команда, которая вперёд построит автомобиль из мягких модулей.

  

5. эстафета «Веселые пешеходы»

  

Первый участник команды берет обруч и по команде оббегает стойку, возвращается в
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свою команду берет второго игрока и вдвоем оббегают стойку и т. д. пока вся команда,
взявшись за обруч выполнит задание. Выигрывает команда, которая быстрее всех
выполнит задание.

  

Восп.: А пока жюри подсчитывает результаты всех конкурсов, мы сыграем в игру "Цвета
светофора" условие: на зеленый сигнал маршируем, на красный стоим, на желтый- руки
на пояс приготовились. Предоставляется слово нашему инспектору.

  

Подведение итогов

  

И.С.: Я желаю вам, ребята, чтоб на дороге вы никогда не знали бед и чтоб навстречу
вам в пути горел всегда зеленый свет.
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